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Training 

Ouderenmishandeling en Ontspoorde Zorg 

 

Wat doet u wanneer u vermoedt dat een 

oudere wordt mishandeld of als 
goedbedoelde zorg een oudere schaadt? 

 
De vergrijzing en het gegeven dat ouderen steeds ouder worden, maakt dat 
ouderen een steeds grotere groep worden in onze samenleving. Dit zijn ouderen 

die in vele gevallen op enige wijze afhankelijk worden van anderen en daardoor 
een kwetsbare doelgroep vormen voor ouderenmishandeling en ontspoorde zorg. 

Ouderenmishandeling en ontspoorde zorg komen vaker voor dan we denken. 
Goedbedoelde zorg kan omslaan in mishandeling van de oudere. In deze training 
geven we informatie over ouderenmishandeling en ontspoorde zorg, hoe dit te 

herkennen en om hulp in te schakelen. 
 

Doelen 
Aan het eind van de training beschikt u over: 
• kennis van de vormen en achtergronden van ouderenmishandeling en ontspoorde zorg; 
• vaardigheden om ouderenmishandeling en ontspoorde zorg te signaleren. 
 

Doelgroep 
De training is bedoeld voor professionals en/of vrijwilligers die met vermoedens van 
ouderenmishandeling en ontspoorde zorg te maken kunnen krijgen. 
 

Werkwijze 
Door middel van theorie, een aansprekende presentatie en op de praktijk gerichte werkvormen 
leert u te werken met de Meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling. De training wordt 
gegeven door een deskundige trainer en afgestemd op het opleidingsniveau en de voorkennis 
van de groep. 
 

Praktisch 
Duur en frequentie: Eenmalig, 3½ uur. 
Groepsgrootte: Maximaal 15 deelnemers. 
Aanvullende informatie: U ontvangt naslagmateriaal en een certificaat van deelname. 
Resultaten van de ingevulde evaluatieformulieren worden gedeeld met de opdrachtgever. 
 

Kosten €780,- 
Wij hanteren een meerprijs voor: 

• het regelen van een locatie en catering; 
• het regelen van een trainingsacteur 

• Uitvoering buiten Overijssel op basis van reiskosten en reistijd. 
 

 


